SUOMALAISEN KANSANTANSSIN YSTAVAT RY KURSSITIEDOTE
Ddébelninkatu 5 B 21
00260 HELSINKI 15.2.2009

VINKKE)A JA VIRIKKEITA OHJAA)ILLE

Onko tuttua? Treenit illalla ja sita pitdisi suunnitella. Tanhuvakkaa lukee melkoisen
helposti, mutta se muu sitten... alkuverkkaa pitéisi vetdd, ryhma on taynna tomeria naisia,
kuka naista oikein vie, totista puurtamista koko ryhmalla....

Jokaiselle ohjaajalle vinkkeja ja virikkeitd ryhman vetamiseen. Pohditaan yhdessa
ohjaamisen autuutta, kehonhallintaa, paritydskentelya, ryhmaharjoitteita.

Kaytannon jarjestelyt kurssilla hoitaa Mikkelin Kansantanssin Ystavat ry. Kurssi
jarjestetaan yhteistydssa OK-Opintokeskuksen kanssa. Kurssilla on my6és myytavana
kansantanssikirjallisuutta ja -musiikkia. Muistathan myos ottaa mukaan Kokkaklubin
jasenkorttisi!

Aika Sunnuntaina 15.3.2009 klo 9:15 alkaen
Paikka Peitsarin koulu, Peitsarinkuja 6, 50170 Mikkeli
Kurssinjohtaja Lennu Ylaneva

Opettajat Kansantanssinopettaja Lennu Ylaneva

Kansantanssinopettaja Pia Pyykkinen

Hinta Kurssin hinta SKY:n, KTNL:n ja Pelimannikillan jasenyhdistyksille
45 € / hl6 ja muille 50 €/ hlo sisaltden opetuksen, lounaan ja
kahvit.

Kurssimaksu maksetaan kurssin alussa. Peruutukset veloituksetta
2.3. mennessa, taméan jalkeen maksettava % kurssimaksusta.
limoittamatta poisjaaneista SKY laskuttaa kurssin jalkeen.

[Imoittautuminen lImoittautumiset maanantaihin 2.3. mennessa SKY:n toimistolle
sahkopostilla suom@kansantanssinyst.fi.

Muista ilmoittaa erityisruokavaliotoivomuksesi.

Ohjelma 9:15 [Imoittautumiset ja kurssin avaus
lounas
15:30 Kurssi paattyy
15:50 valtakirjojen tarkastus
16:00 SKY:n vuosikokous
17:00 KTNL:n vuosikokous

Mukaan Harjoituskengat, kevyt harjoitusasu ja muistiinpanovalineet.



